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LISTAGEM DE MANUAIS ADOTADOS 

Ano Letivo 2025/2026 

 

Educação Pré-Escolar 

 

 Título Editora 

3/4 anos Top (Bloco Pedagógico) Porto Editora, S.A. 

4/5 anos Top (Bloco Pedagógico) Porto Editora, S.A. 

5/6 anos Top (Bloco Pedagógico) Porto Editora, S.A. 

 

 

1.º Ciclo do Ensino Básico 

 

1.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 
TRIX – Português 1.º ano Areal Editores, S.A. 

TRIX – Português 1.º ano – Caderno de Fichas Areal Editores, S.A. 

Matemática 
TRIX – Matemática 1.º ano  Areal Editores, S.A. 

TRIX – Matemática 1.º ano – Caderno de Fichas Areal Editores, S.A. 

Estudo do Meio 
TRIX – Estudo do Meio 1.º ano  Areal Editores, S.A. 

TRIX – Estudo do Meio 1.º ano – Caderno de Fichas Areal Editores, S.A. 

Inglês Little Rocky 1 – Inglês – 1.º ano Porto Editora, S.A. 

 

2.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 
TRIX – Português 2.º ano Areal Editores, S.A. 

TRIX – Português 2.º ano – Caderno de Fichas Areal Editores, S.A. 

Matemática 
TRIX – Matemática 2.º ano  Areal Editores, S.A. 

TRIX – Matemática 2.º ano – Caderno de Fichas Areal Editores, S.A. 

Estudo do Meio 
TRIX – Estudo do Meio 2.º ano  Areal Editores, S.A. 

TRIX – Estudo do Meio 2.º ano – Caderno de Fichas Areal Editores, S.A. 

Inglês Little Rocky 2 – Inglês – 2.º ano Porto Editora, S.A. 

 

3.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 

MISSÃO Zupi 3 – Português Porto Editora, S.A. 

MISSÃO Zupi 3 – Português – Caderno de Fichas Porto Editora, S.A. 

A Gramática – Português – 1.º Ciclo Porto Editora, S.A. 

A Gramática – Exercícios – 3.º ano Porto Editora, S.A. 

Matemática 
MISSÃO Zupi 3 – Matemática Porto Editora, S.A. 

MISSÃO Zupi 3 – Matemática – Caderno de Fichas Porto Editora, S.A. 

Estudo do Meio 
MISSÃO Zupi 3 – Estudo do Meio Porto Editora, S.A. 

MISSÃO Zupi 3 – Estudo do Meio – Caderno de Fichas Porto Editora, S.A. 
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3.º ano de escolaridade (continuação) 

 

Disciplina Título Editora 

Inglês 
Easy-Peasy English – 3.º ano Porto Editora, S.A. 

Easy-Peasy English – 3.º ano – Workbook Porto Editora, S.A. 

 

4.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 

MISSÃO Zupi 4 – Português Porto Editora, S.A. 

MISSÃO Zupi 4 – Português – Caderno de Fichas Porto Editora, S.A. 

A Gramática – Português – 1.º Ciclo Porto Editora, S.A. 

A Gramática – Exercícios – 4.º ano Porto Editora, S.A. 

Dicionário Escolar de Língua Portuguesa – 2.º Ciclo Porto Editora, S.A. 

Matemática 
MISSÃO Zupi 4 – Matemática Porto Editora, S.A. 

MISSÃO Zupi 4 – Matemática – Caderno de Fichas Porto Editora, S.A. 

Estudo do Meio 
MISSÃO Zupi 4 – Estudo do Meio Porto Editora, S.A. 

MISSÃO Zupi 4 – Estudo do Meio – Caderno de Fichas Porto Editora, S.A. 

Inglês 
Easy-Peasy English – 4.º ano  Porto Editora, S.A. 

Easy-Peasy English – 4.º ano – Workbook Porto Editora, S.A. 
 

Nota: O manual “A Gramática – 1.º Ciclo” é a adotada no ano letivo anterior. 

 
 

2.º Ciclo do Ensino Básico 
 

5.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 
Mensagens 5 – Português – 5.º ano Texto Editores, Lda. 

Mensagens 5 – Português – 5.º ano – Caderno de 
Atividades 

Texto Editores, Lda. 

Inglês 
Ready, Set, Go! – 5.º ano Asa Editores, S.A. 

Ready, Set, Go! – 5.º ano – Workbook Asa Editores, S.A. 

História e Geografia de Portugal 
Aqui há… HGP! – 5.º ano Areal Editores, S.A. 

Aqui há… HGP! – 5.º ano – Caderno de Atividades Areal Editores, S.A. 

Matemática MX 5 - Matemática Porto Editora, S.A. 

Ciências Naturais  UAU! – Ciências – 5.º ano Areal Editores, S.A. 

Educação Visual* Projetos EV 5/6 – Educação Visual Areal Editores, S.A. 

Educação Tecnológica* Projetos ET 5/6 – Educação Tecnológica Areal Editores, S.A. 

Educação Musical 
Play – Educação Musical – 5.º ano Porto Editora, S.A. 

Play – Educação Musical – 5.º ano – Caderno de 
Atividades 

Porto Editora, S.A. 

Tec. de Informação e Comunicação Ctrl + TIC – 5.º ano Porto Editora, S.A. 

Educação Física* Todos a Jogo! – Educação Física – 5.º/6.º anos Porto Editora, S.A. 

Educação Moral e Religiosa Católica  TODOS 5 – 5.º ano - EMRC S. N. da Educação Cristã 

* aquisição do manual facultativa 

 

Obras de leitura integral 

A Viúva e o Papagaio de Virginia Woolf 

O Príncipe Nabo de Ilse Losa  

As Naus de Verde Pinho de Manuel Alegre 
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6.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 
Novo Livro Aberto – Português – 6.º ano Porto Editora, S.A. 

Novo Livro Aberto – Português – 6.º ano – Caderno de 
Atividades 

Porto Editora, S.A. 

Inglês 
I got this! – Inglês – 6.º ano Porto Editora, S.A. 

I got this! – Inglês – 6.º ano – Workbook Porto Editora, S.A. 

História e Geografia de Portugal 
Aqui há… HGP! – 6.º ano Areal Editores, S.A. 

Aqui há… HGP! – 6.º ano – Caderno de Atividades Areal Editores, S.A. 

Matemática MX 6 - Matemática Porto Editora, S.A. 

Ciências Naturais  UAU! – Ciências – 6.º ano Areal Editores, S.A. 

Educação Visual* Projetos EV 5/6 – Educação Visual Areal Editores, S.A. 

Educação Tecnológica* Projetos ET 5/6 – Educação Tecnológica Areal Editores, S.A. 

Educação Musical 
100% Música 6 – Educação Musical Texto Editores, Lda. 

100% Música 6 – Educação Musical – Caderno de 
Atividades 

Texto Editores, Lda. 

Tec. de Informação e Comunicação Ctrl + TIC – 6.º ano Porto Editora, S.A. 

Educação Física* Todos a Jogo! – Educação Física – 5.º/6.º anos Porto Editora, S.A. 

Educação Moral e Religiosa Católica  TODOS 6 – 6.º ano - EMRC S. N. da Educação Cristã 

* aquisição do manual facultativa 
 

Nota: Os manuais de Educação Visual, Educação Tecnológica e Educação Física são os adotados no ano letivo anterior. 

 

Obras de leitura integral 

Ali Babá e os Quarenta Ladrões de António Pescada (adaptado) 

Pedro Alecrim de António Mota  

Os Piratas - Teatro de Manuel António Pina 

 

 

3.º Ciclo do Ensino Básico 

 

7.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 
Mensagens 7 – Português Texto Editores, Lda. 

Mensagens 7 – Português – Caderno de Atividades Texto Editores, Lda. 

Inglês 
Fly High 7 Asa Editores, S.A. 

Fly High 7 – Workbook Asa Editores, S.A. 

Francês 
Voilà! 7 - Francês Texto Editores, Lda. 

Voilà! 7 – Francês – Caderno de Atividades Texto Editores, Lda. 

História 
Somos História 7 Areal Editores, S.A. 

Somos História 7 – Caderno de Atividades Areal Editores, S.A. 

Geografia 
Planeta 7 – Geografia Porto Editora, S.A. 

Planeta 7 – Geografia – Caderno de Atividades Porto Editora, S.A. 

Matemática MX 7 - Matemática Porto Editora, S.A. 

Ciências Naturais  GEOCienTIC 7 Porto Editora, S.A. 

Físico-Química 
Experimenta 7 Porto Editora, S.A. 

Experimenta 7 – Caderno de Atividades Porto Editora, S.A. 

Educação Visual* Novo Visual 7/8/9 – Educação Visual Porto Editora, S.A. 

Tec. de Informação e Comunicação Enter 7 – Tec. de Informação e Comunicação Porto Editora, S.A. 
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7.º ano de escolaridade (continuação) 

 

Disciplina Título Editora 

Educação Física* JOGA! 7/8/9 – Educação Física Porto Editora, S.A. 

Educação Moral e Religiosa Católica*  QUEREMOS SABER – 7.º ano - EMRC S. N. da Educação Cristã 

* aquisição do manual facultativa 

 

Obras de leitura integral 

História de uma gaivota e do gato que a ensinou a voar de Luís Sepúlveda 

Leandro, o Rei da Helíria de Alice Vieira 

 

 

8.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 
Mensagens 8 – Português Texto Editores, Lda. 

Mensagens 8 – Português – Caderno de Atividades Texto Editores, Lda. 

Inglês 
Fly High 8 Asa Editores, S.A. 

Fly High 8 – Workbook Asa Editores, S.A. 

Francês 
Voilà! 8 - Francês Texto Editores, Lda. 

Voilà! 8 – Francês – Caderno de Atividades Texto Editores, Lda. 

História 
Vamos à História Porto Editora, S.A. 

Vamos à História – Caderno de Atividades Porto Editora, S.A. 

Geografia 
GEO+ 8 – Geografia Porto Editora, S.A. 

GEO+ 8 – Geografia – Caderno de Atividades Porto Editora, S.A. 

Matemática MX 8 - Matemática Porto Editora, S.A. 

Ciências Naturais  100% CN 8 Texto Editores, Lda. 

Físico-Química 
Experimenta 8 Porto Editora, S.A. 

Experimenta 8 – Caderno de Atividades Porto Editora, S.A. 

Educação Visual* Novo Visual 7/8/9 – Educação Visual Porto Editora, S.A. 

Tec. de Informação e Comunicação EmoTICon 8 – Tec. de Informação e Comunicação Porto Editora, S.A. 

Educação Física* JOGA! 7/8/9 – Educação Física Porto Editora, S.A. 

Educação Moral e Religiosa Católica*  QUEREMOS DESCOBRIR – 8.º ano - EMRC S. N. da Educação Cristã 

* aquisição do manual facultativa 
 

Nota: Os manuais de Educação Visual e Educação Física são os adotados no ano letivo anterior. 

 

Obras de leitura integral 

Saga de Sophia de Mello Breyner Andresen 

Vanessa vai à luta de Luísa Costa Gomes 

 

 

9.º ano de escolaridade 

 

Disciplina Título Editora 

Português 
Mensagens 9 – Português Texto Editores, Lda. 

Mensagens 9 – Português – Caderno de Atividades Texto Editores, Lda. 

Inglês 
Fly High 9 Asa Editores, S.A. 

Fly High 9 – Workbook Asa Editores, S.A. 

Francês 
Voilà! 9 - Francês Texto Editores, Lda. 

Voilà! 9 – Francês – Caderno de Atividades Texto Editores, Lda. 

mailto:geral.dp@coldjose1.pt
mailto:servicos.administrativos@coldjose1.pt


  
LISTAGEM DE MANUAIS ADOTADOS – 2025/2026 

Rua Luís de Camões – Santa Joana – 3810-284 Aveiro – E-mails: geral.dp@coldjose1.pt | servicos.administrativos@coldjose1.pt  
Telefones 234 310 351 (chamada para a rede fixa nacional) | 962 807 520 (chamada para a rede móvel nacional) 

9.º ano de escolaridade (continuação) 

 

Disciplina Título Editora 

História 
Somos História 9 Areal Editores, S.A. 

Somos História 9 – Caderno de Atividades Areal Editores, S.A. 

Geografia 
PLANETA 9 – Geografia Porto Editora, S.A. 

PLANETA 9 – Geografia – Caderno de Atividades Porto Editora, S.A. 

Matemática MX 9 - Matemática Porto Editora, S.A. 

Ciências Naturais  ADN 9 Asa Editores, S.A. 

Físico-Química 
Experimenta 9 Porto Editora, S.A. 

Experimenta 9 – Caderno de Atividades Porto Editora, S.A. 

Educação Visual* Novo Visual 7/8/9 – Educação Visual Porto Editora, S.A. 

Tec. de Informação e Comunicação EmoTICon 9 – Tec. de Informação e Comunicação Porto Editora, S.A. 

Educação Física* JOGA! 7/8/9 – Educação Física Porto Editora, S.A. 

Educação Moral e Religiosa Católica*  QUEREMOS SER! (EMRC – 9.º ano) S. N. da Educação Cristã 

* aquisição do manual facultativa 
 

Nota: Os manuais de Educação Visual e Educação Física são os adotados no ano letivo anterior. 

 

Obras de leitura integral 

O meu pé de laranja lima de José Mauro de Vasconcelos 

 

 

Santa Joana, 18 de julho de 2025 

 

 

A Direção Pedagógica 

 

 

(Patrícia Simões | Susana Pereira) 
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